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Ce travail, cherche à déterminer les techniques les mieux

adaptées pour construire des halls sportifs plus durables. Pour ce

faire, une approche par scénario est appliquée à partir d’un cas

d’étude récent. Une vision en trois points est développée: 

économie, environnement et confort. L’objectif est d’obtenir des 

gains simultanément dans ces trois points.

• Le réchauffement climatique est important et requiert des 

actions immédiates de tous les secteurs pour limiter les dégâts

sur les écosystèmes

• Les finances des clubs de sports sont limitées en Belgique; 

ceux-ci ont donc peu d’argent pour s’équiper de halls indoors

• Les halls permettent cependant de s’entrainer dans de bonnes

conditions par tout temps et permettent ainsi aux athlètes

d’améliorer leurs performance et compétitivité

Infrastructure sportive - Durable - Analyse du cycle de vie -

Analyse du coût du cycle de vie - Surchauffe

• L’objectif est de déterminer les mesures à but environnemental les 
plus adéquates à être intégrées dans des infrastructures sportives

• Les mesures ne peuvent augmenter l’investissement initial de plus 
de 15% ni augmenter la surchauffe au dessus des 1000 Kh

• Architectes et investisseurs publics et privés

• Chercheurs

• Étude pas encore réalisée sur ce type de bâtiment

• Quels sont les scénarios les plus avantageux à mettre en

oeuvre dans un hall sportif et quels gains permettent-ils?

• Investir dans les systèmes est-il plus rentable, 

économiquement et écologiquement, qu’investir dans les 

parois? Est-ce l’inverse? Ou est-ce qu’un équilibre entre les 

deux est nécessaire?

• L’utilisation de matériaux bio-sources dans un hall sportif est-

elle intéressante d’un point de vue économique et 

environnemental et pour le confort des usagers?

• Choix d’un cas d’étude représentatif et de six scénarios

environnementaux visant à l’améliorer:

• P1 - Toiture végétalisée

• P2 - Sur-isolation bio-sourcée et modification des vitrages

• P3 - Sur-isolation PIR et modification des vitrages

• S1 - Installation photovoltaïque et pompe à chaleur

• C1 - Isolation bio-sourcée et pompe à chaleur

• C2 - Enfouissement, installation photovoltaïque et modification des 

vitrages

• Modélisation des configurations dans DesignBuilder (EnergiePlus)

• Analyse du coût du cycle de vie sur 50 ans (EN 15459)

• Analyse du cycle de vie sur 50 ans avec l’indicateur GWP et 

monétisation de l’impact (EN 15978 et méthode MMG)

• Étude du confort via l’évaluation de la surchauffe (méthode PEB 

adaptée à une infrastructure sportive)

• Comparaison des résultats des différentes études et mise en avant

du scénario le plus opportun.

Résultats du cas d’étude:

• Coût global économique: 4.489.343 € TVAC (hors honoraires et 

coûts de fin de vie)

• Coût environnemental (GWP): 88.832 €

• Surchauffe: 794 Kh

Résultats des six scénarios en comparaison au cas d’étude (en %):

• Le scénario le plus intéressant est C2 "Enfouissement, 

installation photovoltaïque et modification des vitrages" qui 

permet des gains économiques de -6,7%, environnementaux de 

-21,8% et une baisse de l’indicateur de surchauffe de 45,1%

• Les scénarios à envisager ne doivent donc pas obligatoirement

être limités à un type de mesures (Parois, systèmes). Les plus 

efficaces sont ceux permettant de réduire le prélèvement

d’électricité du réseau

• L’utilisation de matériaux bio-sourcés permet des gains 

environnementaux importants mais représente un coût plus 

grand sur le cycle de vie et une surchauffe augmentée
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